
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

ЗАХАРОВСКОЙ СРЕДНЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ 

составлен в соответствии с ФГОС НОО-2021 

(приказ Министерства образования и науки РФ от 31.05.2021 г. №286 «Об 

утверждении ФГОС НОО) 

Начальное общее образование (1-2 классы) 

Учебный план МБОУ Захаровской СОШ (далее – Школа) разработан в соответствии 

со следующими нормативными правовыми актами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в РФ». 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 31.05.2021 г. №286 «Об 

утверждении ФГОС НОО. 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 18.07.2022 №569 «О 

внесении изменений в ФГОС НОО, утвержденный приказом Министерства 

просвещения РФ от 31.05.2021 №286». 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 22.03.2021 №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

 Постановлением Главного государственного Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 24.03.2021 №10 «О внесении 

изменений в санитарно-эпидемиологическими правила СП 3.1/2.4.3598-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 30.06.2020 г. №16. 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

30.06.2020 г. №16 (ред. от 24.03.2021) «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20  «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)». 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3638-20 



«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 Приказом Министерства просвещения России от 20.05.2020 №254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, осуществляющими образовательную 

деятельность». 

 Приказом №766 от 23.12.2020 «О внесении изменений в федеральный 

перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом 

Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 №254». 

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

18.08.2017 № 09-1672 «О направлении методических рекомендаций» 

(Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности, разработанные в рамках реализации приоритетного проекта 

«Доступное дополнительное образование». 

 Уставом МБОУ Захаровской СОШ. 

 Основной образовательной программой начального общего образования 

МБОУ Захаровской СОШ 

 Примерной Основной образовательной программой начального общего 

образования, одобренной решением Федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол 6/22 от 15.09.2022 г.) 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО-2021. 

Учебный план Школы определяет перечень и количество часов учебных 

предметов, обязательных для изучения на уровне начального общего 

образования в 1-2 классах и определяет максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся, распределяет учебное время, отводимое на 

основание ФГОС НОО (ФГОС НОО-2021). 

Учебный план первой ступени общего образования состоит из двух разделов: 

обязательная и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть реализует основное содержание образования, обеспечивает 

приобщение обучающихся к общекультурным и национально значимым ценностям, 

формирует систему предметных навыков и личностных качеств, соответствующих 

требованиям стандарта.  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает 

индивидуальные потребности обучающихся. 



Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает 

предметы «русский язык» и «литературное чтение». На изучение русского 

языка в 1-ых – 2-х классах отводится по 5 часов в неделю в соответствии с 

Примерным учебным планом начального общего образования. 

Учебный предмет «Литературное чтение» изучается в 1-2 классах в объеме 

4 часов в неделю. 

Учебный план начального общего образования обеспечивает возможность 

преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе русского языка как родного языка. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» включает учебные предметы: «Родной (русский) язык» и 

«Литературное чтение на родном (русском) языке». По решению 

педагогического совета данные предметы не включены в учебный план 2022-

2023 учебного по следующим причинам: в 1 классе отсутствуют часы, которые 

отводятся на часть, формируемую участниками образовательных отношений, а 

также для выполнения программы по русскому языку и литературе, во 2 

классах  введен 1 час учебного курса «Грамотный читатель» (по выбору 

родителей (законных представителей)) 

Учебный предмет «Окружающий мир» является интегрированным, изучается 

в 1 - 2 классах по 2 часа в неделю, в нем объединены знания о природе, человеке, 

обществе, истории России и родного края, а также изучение правил нахождения 

граждан и размещения объектов в зонах повышенной опасности, выполнения в 

этих зонах работ, проезда и перехода через железнодорожные пути (приказ 

Министерства транспорта РФ от 08.02.2007 г. №18). В его содержание 

дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной 

направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.  

В соответствии с учебным планом учебный предмет «Иностранный язык» 

изучается со II класса, в объеме 2-х часов в неделю. Данный предмет в начальной 

школе представлен английским языком. Предложенный объем учебного времени 

достаточен для освоения иностранного языка на функциональном уровне. 

Изучение математики в начальной школе направлено на достижение 

следующих целей: 

 развитие образного и логического мышления, воображения, математической 

речи, формирование предметных умений и навыков, необходимых для 

успешного решения учебных и практических задач и продолжения 

образования;  

 освоение основ математических знаний, формирование первоначальных 

представлений о математике как части общечеловеческой культуры;  



 воспитание интереса к математике, стремления использовать 

математические знания в повседневной жизни.  

Математика в начальной школе в 1-ом -2-ом классах изучается в объеме 4-х 

часов в неделю. 

В 1 - 2 классах ведется преподавание учебных предметов: «Изобразительное 

искусство» и «Музыка» в объеме 1 часа в неделю.  

В 1 - 2 классах на изучение учебного предмета «Технология» отводится 1 час 

в неделю.   

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 1 - 2 классах 

изучается в объеме 2-х часов, а третий час – за счет часов внеурочной 

деятельности.  

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка в 1-2 классах при 5-ти 

дневной учебной неделе составляет: 1 класс – 21 час, 2 класс -  23 часа, что 

равно тому количеству часов, которое обозначено в федеральном компоненте 

плана и соответствует гигиеническим требованиям к максимальным величинам 

недельной образовательной нагрузки, прописанной в СанПиНе 2.4.2.2821-10.  

Учебный план на 2022 – 2023 учебный год обеспечен программами, 

учебниками, методической литературой, дидактическими материалами, а также 

необходимым кадровым составом.  

Продолжительность учебного года: I класс – 33 учебные недели, II классы – 

34 учебные недели.  

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и в первую смену; 

- используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 

35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 45 минут каждый, и один раз в 

неделю 5 уроков по 45 минут).  

Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с 

локальным актом Школы «Положение о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся»; 

календарным учебным графиком, утвержденным на 2022-2023 учебный год, с 

Приказами и инструктивными письмами Министерства просвещения и науки РФ, 

Министерства образования Московской области. 



Периодичность проведения промежуточной аттестации: 1 раз в год в конце 

учебного года. В 1 классе промежуточной аттестации нет. 

Основные формы промежуточной аттестации: 

- диктант; 

- контрольная работа; 

- зачет; 

- самостоятельная работа; 

- ВПР, РДР; 

- изложение; 

- сочинение; 

- проект и т.д. 

 

 

 

 

 

 


