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Приложение №1 

к основной общеобразовательной программе 

среднего общего образования  

  

Учебный план  

10-11 классов 

МБОУ Захаровской СОШ 

среднего общего образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО 

(пятидневная учебная неделя) 

 2022/2023 и 2023/2024 учебные года 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

У
р

о
в

е
н

ь
 

Количество часов в год (неделю) 

 

2022-2023 2023-2024 

Обязательная часть 10 11 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 34 1 33 1 

Литература Б 102 3 99 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 34 1 33 1 

Родная литература (русская) Б - - - - 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 102 3 99 3 

Второй иностранный язык 

(немецкий/французский) 

 - - - - 

Общественные науки  История Б 68 2 66 2 

Математика и 

информатика  

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

Б 134 4 132 4 

Естественные науки Астрономия  Б - - 33 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 2 66 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 1 66 1 

Индивидуальный проект ЭК 68 2 - - 

Итого 
 646 19 

594 18 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

 510 15 

528 16 

Учебные предметы/учебные курсы:  408 12 132 4 

 

Общественные науки 

География  Б 68 2 - - 

Обществознание  Б 68 2 66 2 

Математика и 

информатика 

Информатика  Б 68 2 - - 

Естественные науки Физика Б 68 2 66 2 

 Химия  Б 68 2 - - 

 Биология  Б 68 2 - - 

Учебные курсы:  102 3* 396 12* 

 Элективный курс по русскому 

языку «Речевые нормы 

современного русского языка» 

(весь класс) 

34 1 33 2 

Элективный курс по математике 

«Практикум по математике по 

подготовке к итоговой 

аттестации» (весь класс) 

34 1 33 2 

Элективный курс  «Практикум 

по литературе «Сочинение 

разных жанров. Теория и 

практика написания сочинений» 

(весь класс). 

- - 33 2 

 

 

 

 

 

 



Факультативный курс по химии 

«Практикум по химии в рамках 

подготовки к итоговой 

аттестации»  (по выбору 

обучающихся) 

- - 66 2* 

Факультативный курс по физике 

«Практикум по физике в рамках 

подготовки к итоговой 

аттестации» (по выбору 

обучающихся) 

- - 66 2* 

Факультативный  курс по 

биологии «Практикум по 

биологии в рамках подготовки к 

итоговой аттестации» (по 

выбору обучающихся) 

34 1* 66 2* 

 Факультативный курс по 

иностранному языку 

«Практикум по иностранному 

языку в рамках подготовки к 

итоговой аттестации» (по 

выбору обучающихся) 

- - 66 2* 

 Факультативный курс по 

обществознанию «Практикум по 

обществознанию в рамках 

подготовки к итоговой 

аттестации» (по выбору 

обучающихся) 

34 1* 66 2* 

Максимально допустимая недельная нагрузка 1156 34* 1122 34* 

*для обучающихся 10-11 классов максимально допустимая недельная нагрузка 34 часа 

Заместитель директора по УВР                       __________________/     О. В. Симоненкова 


